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Praha 16 ma své Zelizko pro ucast do Athén‘

Az budete v druhé ptlce srpna sledovat
televizni pfenosy z atletickych disciplin
XXVIIIL olympijskych her z feckych
Athén, konkrétné¢ z hodu jednokilo-
gramového disku zen, mozna budete
s velkou pravdépodobnosti drzet palce

E?i%ﬁf;ﬁ%ﬁﬁiﬁw.

V diskaiském kruhu pri soutéZnim pokusu

Ceské reprezentantce Vladimife Rac-
kové. Ta se chysta jiz na svuj tieti start

atletickych soutézi. Pfesto tréma pred
samotnym zavodem, olympijskou kva-
lifikaci do diskafského findle, byla. I to
mozna zpusobilo, Ze jsem skoncila na
prvnim nepostupovém misté, které pro
mne znamenalo velké zklamani. Tyto
ucasti mohu
povazovat za
vrchol  sna-
zeni kazdého
sportovce na
svete.

Na zikladé
papirovych
predpoklada
by do diskar-
ské olympij-
ské soutéze
Zen  mohly
zasiahnout
hned dvé
ceské repre-
@|zentantky.
Ty a nadéjna
Véra Pospi-
Silova. Bude
|to  vyhoda
pro ucast v
kvalifikaci
¢i tfeba poz-

- | déjsiho findle
|z hlediska

s || spoluprice?
Jsem pfe-
sveédcena, ze
Véra  urcité
postoupi  do
olympijského
findalového
klani, kde ne-
bude bez San-
ci. I pres své
mladi patii do nejuzsi svétové Spicky.
Rozdilny nazorovy pohled vyplyvajici

Diskarka Rackova potieti na olympiadu?

na nejvetsi sportovné spolecenské akcei,
ktera se po vzkfiSeni antickych tradic
organizuje opét od roku 1896. Tato 37
leta sportovkyné, pétinasobna mistryné
republiky, jiz devatym rokem bydli se
svoji rodinou v Radotiné a mnozi z
nas ji pravideln¢ potkavame a vidime
nejen pii obstaravani pravidelnych
vsednich rodinnych povinnosti, ale i pfi
tréninkovych davkach na radotinském
atletickém ovalu ¢i v posilovné.

BliZi se letni olympijské hry v Athé-
nach, jaka je momentilné Tvoje
situace ohledné piipadné nominace?

Po lonské sezoné olympijsky vybor
spoleéné s atletickym svazem stanovily
limit, ktery je 61 metri. Splnéni tohoto
vykonu se pocita od minulého roku do
konce cervence, kdy bude uzaviena
nominace. Jelikoz jsem loni hodila
61,06 m, prestoze jsem méla zdravotni
problémy, tak mam v podstaté splnény
limit A a na tcast v Athénach mi staci
splnit limit B.
Jiz dvakrat jsi zavodi- |
la na nejvétsi sportovni
akcei svéta - olympiadé.
Co pro Tebe tyto tucasti
znamenaly a jak jsi je
proZzivala?

Letni olympijské hry v
roce 1992 ve Spanélské
Barceloné byly pro mne
vibec jednou z prvnich
velkych soutézi. Z celé |
té velkolepé atmosféry
jsem byla velice ztré-
movana, ve sportovnim
slangu feceno vykulena.
Z tehdejsi  diskaiské
soutéze jsem si odnesla
mnoho zkuSenosti, za
které jsem velice vdécna.
déla jiz jako zkusena za- (¥E
vodnice, protield ucasti
na fadé¢ vrcholnych

J 7

z vékového odstupu i rivalita na doma-
cich kolbistich vede k tomu, ze kazda
ma spis sviyj okruh pratel. V ptipade, ze
ale zdravi vydrzi a obé nastoupime do
olympijského diskarského sektoru, bu-
deme si fandit, vzdyt reprezentujeme
jednu zem.

Jaké jsou Tvoje olympijské ambice
a kolik myslis, Ze bude poti‘eba hodit
na zisk medaile?

Myslim, ze na postup do SirSiho
dvanacti¢lenného findle bude potfeba
vykonu nad 61 metr z duvodu, Ze se
jedna o olympiadu a zavodnice budou
dobie pfipraveny. Loni na MS v Pafizi
bylo na finale poteba 59,87. Medaile z
28. olympiady bude viset okolo 68 met-
ri. Moje snaha bude dostat se do §ir§iho
finale a pak se uvidi.

Dokazala by sis tipnout, kdo bude
usilovat o poradi na stupnich vitéza?

Ur¢ité se o zlato budou prat domaci
Rekyné, které ziskaly stiibrnou a bron-

zovou medaili na poslednim mistrov-
stvi svéta v Pafizi.

Jak pfiblizné bude vypadat Tvij
pilrok pied Athénami?

Velkou c¢ast budu trénovat doma
v Cechach. To z divodu, Ze zde mam
rodinu a déti, o které se musim starat.
Roli hraje i potfeba neustalého kontak-
tu s trenérem, ktery sleduje techniku
a sestavuje tréninkovy plan. V bfeznu
absolvuji rovnou z piipravy Zimni
evropsky pohar vrhact na Malté, kte-
ry mi ukéaze, jak jsem na tom po zimé
vykonnostné. Pravdépodobné absolvuji
i ¢trnactidenni soustfedéni v madarské
Taté s vetsi atletickou skupinou trenéra
Silhavého. Ptiznivei mé budou moci
zahlédnout hlavné na stadionu v Rado-
tiné, kde mam diky atletickému zazemi
a blizké posilovné idealni podminky.
Chtéla bych touto cestou podékovat
v§em, kteti mi podali pomocnou ruku.

Jak obtiZné je v dneSnich podmin-
kach zvladnout roli vrcholové spor-
tovkyné a matky dvou déti?

Atletika je pro mne obrovsky konicek
i unik od neustdlého kolob¢hu rodin-
nych povinnosti. Diive jsem si myslela,
ze v tuto dobu jiz davno nebudu zavodit,
ale tento stav mne oboustranné velice
pomaha. Samozfejmé v mé snaze mam
podporu u manzela, ktery vedle podni-
katelskych aktivit je sam atlet diskaf.

Je tedy vyhoda, kdyZ mas v part-
nerském Zivoté po boku téz aktivniho
sportovce - diskare?

Je to vyhoda. Mozn4, kdyby manzel
jiz nesportoval, nesportovala bych ani
ja. Takto se vzajemné dopliiujeme a
naptiklad mnoho tréninkid absolvujeme
spolu (pozn. red. manzel Libor - mistr
republiky v hodu diskem z r. 2000).

Kdy jsi s atletikou zacinala?

Atletiku délam od Sesté tiidy zakladni
Skoly. Poté jsem z Opavy piesla do Os-
travy, kde jsem v dorosteneckém veku
trénovala ve skupiné trenéra Smida,
ktery pripravoval i Helenu Fibingero-
vou. V roce 1986 jsem piesla do Prahy.
Diive, v zékovském véku, jsem koketo-
vala i s plavanim a volejbalem.

Jsi zavodnice s bohatymi zkuSenost-
mi i diky spolupraci s nékolika Spic-
kovymi trenéry (Silhavy, Brabec).
NeuvaZuje§ po zavéSeni disku na
hiebicek o trenérské kariéie?

O této variant¢ jsem nepiemyslela
uz z toho divodu, ze se do dvou let
prestéhujeme do manzelova rodisté do
Humpolce, kde ma podnikatelské ak-
tivity. Bohuzel zde nejsou pro atletiku
dobré podminky.

Jak dlouho se jeSté chces pohybovat
na vrcholové scéné sportu?

Urcité jesté tento rok, eventuelné,
podle zdravi, jesté ptisti. Pak nastane
definitivni konec. Cas nelze zastavit.

Dékuji za rozhovor a preji Ti, abys
na olympiadé dosdahla Zivotniho

ispéchu. Rozhovor provedl Karel
Hanzlik
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Viadimira Rackova - pétinasobna mistryné republiky, aktérka LOH v Barceloné a
Sydney, MS v atletice v roce 1991 v Tokyu, 1993 ve Stuttgartu - 9. misto, 1999 v Se-
ville a 2001 ve Edmononu - 12. misto a ME v roce 2002 v Mnichové - 8. misto, ktera
mad osobni vykon 65,50 v dresu ligove Sparty.

-kh-

Sokol Radotin hostil
Spartu Praha

V prosinci probéhly na hiisti Soko-
la Radotin dvé akce v malé kopané.
Tradi¢niho, jiz 7. ro¢niku Vano¢niho
turnaje se zucastnilo osm muzstev
hrajicich radotinskou sokolskou ligu.
Dalsim zdjemcim nebylo mozno vy-
hovét z ¢asovych divodl. Proto jsme
uspotadali pod zastitou Sokola Radotin
jeste Silvestrovsky turnaj, ktery se stal
diistojnym zakoncenim sezony. Turnaje
se zlcastnily tymy Sparty Praha (v
sestavé s hrac¢i A-muzstva Tomasem

Junem, Tomasem  Hibschmanem
a Pavlem Perglem), TV Premiéra, Auto
Brejla, Sokola Radotin (PDP), Kestia-
nek a Sparty Praha XXL. O¢ekavanym
vitézem se stala Sparta Praha, ktera
v celém programu zapasu zavahala
pouze s domacim Sokolem Radotin
a to remizou 2:2. Tento turnaj byl skvé-
lou propagaci radotinské malé kopané
Doufame, ze piisti ro¢nik ozdobi dalsi
slavna jména.

Vaclav Karnet

Vitézné druistvo Sparty Praha, v dolni iadé prvni zleva - T. Jun,
tireti zleva - T. Hitbschman. V horni Fadé druhy zleva - P. Pergl.

Stolni tenisté Radotina

V roce 2000 byl po mnoha letech pod
hlavickou radotinského Sokola znovu-
zalozen oddil stolniho tenisu. U jeho
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A - druzZstvo Sokola Radotin: zleva Martin Hatas, Jiii

opravdu o vlasek. Letos, stejné¢ jako
C-druzstvo, hraje jen svij primér, coz

je déno sir$im kadrem a omlazovanim

RuZicka, Viadimir Slobodzian a Josef Flidr

zrodu stal Jifi Razicka, stala duse oddi-
lu a hra¢ prvniho druzstva. V soucasné
dobé je v oddile organizovano 16 ¢lent,
kteti hraji ve tiech druzstvech prazské
soutéze.

A-tymu se dafi nadale
velmi dobfe a zatim
kazdy rok koncil sezonu
postupem o tfidu vyse.
Po poslednim postupu
do 1. tfidy (tedy druhé
nejvyssi  soutéze  or-
ganizované  Prazskym
svazem stolniho tenisu)
se mu, bohuzel, nepo-
datilo posilit se o kva-
litntho hrace a vSichni
jsme se domnivali, ze
budeme hrat o udrzeni
v soutézi. Stalo se vsak
neéekané a po prvni po-
loving je ,,acko* Sokola
Radotin na tfetim misté
s minimalni bodovou
ztratou na své soupeie
z Lokomotivy VrSovice
a El Nina a samoziejmé
stale s nad¢ji na bardz a |
pfipadny postup do divi-
ze. Druzstvo hraje ve slo- 2 e
zeni Jifi Razic¢ka, Vladimir Slobodzian,
Josef Flidr a Martin Hatas. ,,Bécku v
minulé sezoné utekl postup do II1. t¥idy

Jiri

oddilu. Rozpis zapast a pribézné vy-
sledky jsou uvefejiovany na nasténce
pred supermarketem Albert v Radotiné
a také v sokolovné.

Ruzték, alatel
oddilu a tahoun cCinnosti
celeho oddilu



